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Szkolenie kondycyjno - taktyczne

Michat Tokarczyk
12.03.2019

Im wiecej potu wylanego na treningach, tym mniej w boju - w zesztym
tygodniu funkcjonariusze Wydziatu Zabezpieczenia Dziatan KaOSG
odbyli specjalne szkolenie w Karkonoszach.

Wysokogorskie szkolenie obejmowato doskonalenie poruszania sie w ciezkim terenie
le$nym i gorzystym na nartach skiturowych. Podczas zaje¢ przec¢wiczone zostaly rowniez
metody i techniki wspotdziatania grup bojowych w warunkach $nieznych. Nie zabrakto
rowniez przejs¢ kondycyjnych oraz trudnych technicznie podejsé.

Tego typu szkolenia sg niezbedne, aby szybko i skutecznie dziala¢ podczas realnych akgji
w terenie.

(]

Szkolenie kondycyjno -
taktyczne Funkcjonariuszy
KaOSG

(=]

Szkolenie kondycyjno -
taktyczne Funkcjonariuszy
KaOSG

(]

Szkolenie kondycyjno -
taktyczne Funkcjonariuszy
KaOSG

(]

Szkolenie kondycyjno -
taktyczne Funkcjonariuszy
KaOSG

(=]

Szkolenie kondycyjno -
taktyczne Funkcjonariuszy
KaOSG

(]

Szkolenie kondycyjno -
taktyczne Funkcjonariuszy
KaOSG

(]

Szkolenie kondycyjno -
taktyczne Funkcjonariuszy
KaOSG

(=]

Szkolenie kondycyjno -
taktyczne Funkcjonariuszy
KaOSG


http://www.karpacki.strazgraniczna.pl/dokumenty/zalaczniki/17/17-155038.jpg
http://www.karpacki.strazgraniczna.pl/dokumenty/zalaczniki/17/17-155039.jpg
http://www.karpacki.strazgraniczna.pl/dokumenty/zalaczniki/17/17-155040.jpg
http://www.karpacki.strazgraniczna.pl/dokumenty/zalaczniki/17/17-155041.jpg
http://www.karpacki.strazgraniczna.pl/dokumenty/zalaczniki/17/17-155042.jpg
http://www.karpacki.strazgraniczna.pl/dokumenty/zalaczniki/17/17-155043.jpg
http://www.karpacki.strazgraniczna.pl/dokumenty/zalaczniki/17/17-155044.jpg
http://www.karpacki.strazgraniczna.pl/dokumenty/zalaczniki/17/17-155045.jpg

