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Swiatowy Dziefh Dawcy Szpiku - funkcjonariusz KaOSG
uratowat zycie oddajac szpik

Joanna Nogal-Gromala
16.09.2025

16 wrze$nia przypada Swiatowy Dzieni Dawcy Szpiku. W Polsce tylko
25% pacjentow znajduje dawce wsrod bliskich, pozostali sa zdani na
poszukiwanie swojego blizniaka genetycznego. 2 miliony
zarejestrowanych w naszym kraju dawcéw szpiku, to wciaz za mato a
komorki szpiku - podobnie jak krew- sa wyjatkowo cennym lekiem,
ktorego nie da sie wyprodukowac sztucznie. Tym najcenniejszym
darem, dajacym drugiemu cztowiekowi szanse na nowe zycie, podzielit
sie jeden z funkcjonariuszy KaOSG.

Sierzant sztabowy SG Szymon Zabrzeski do bazy danych dawcéw szpiku
zarejestrowat sie bedgc jeszcze studentem, w trakcie organizowanej przez
Fundacje DKMS akcji pomocowej. Telefon z informacja o tym, ze moze
pomadc choremu cztowiekowi odebrat 13 lat pdzniej czyli w 2024 roku.

- Telefon z DKMS zaskoczyt mnie juz w trakcie stuzby w KaOSG w Nowym
Sgczu. Poczatkowo ciezko mi byto uwierzy¢ ale okazato sie, ze system
wytypowat mnie jako potencjalnego dawce i potwierdzit zgodnos¢ DNA z
osobg czekajgcg na przeszczep - wspomina sierz. sztab. SG Szymon
Zabrzeski.

Komdérki macierzyste byty pilnie potrzebne do przeszczepu
niespokrewnionej z funkcjonariuszem osoby. Sierz. sztab. SG Szymon
Zabrzeski bez chwili zastanowienia zgodzit sie poddac specjalistycznym
badaniom, ktdére ostatecznie potwierdzity zgodnos¢ z biorca i
zakwalifikowaty go do zabiegu.

- Bezposrednio przez zabiegiem, przeszedtem tez proces przygotowawczy
przyjmujac serie zastrzykéw, powodujgcych namnazanie komdrek
macierzystych szpiku kostnego - dodaje funkcjonariusz.

We wrzesniu 2024 roku w Szpitalu Uniwersyteckim w Krakowie, sierz. sztab.
SG Szymon Zabrzeski przekazat swoj szpik chorej osobie, dajac jej szanse
na nowe, normalne zycie. Komdérki trafity do pochodzacego z Wtoch,
mezczyzny w Srednim wieku.



- Otrzymatem informacje, ze biorca, ktéremu przeszczepiono mdéj szpik
wyszedt ze szpitala, zyje i odbywa tylko wizyty kontrolne. Nie czuje sie
bohaterem - podkresla funkcjonariusz, ciesze sie, ze mogtem pomdac.

W Polsce, co 40 minut, kto$ styszy dramatyczng diagnoze, o tym ze
zachorowat na nowotwér krwi. Komorki szpiku - podobnie jak krew- sg
niezastgpionym lekiem. Sierzant sztabowy SG Szymon Zabrzeski, to juz
kolejny funkcjonariusz Karpackiego Oddziatu Strazy Granicznej, ktory
»podzielit sie zyciem” z drugim cztowiekiem. W Oddziale dziata tez Karpacka
Grupa Krwi organizujagca cyklicznie akcje popularyzujgce krwiodawstwo a
takze akcje oddawania krwi, w ktérych udziat biorg funkcjonariusze,
pracownicy cywilni a takze wuczniowie szkét. Idea ofiarowania
najcenniejszego daru innym, wpisuje sie w etos stuzby w Strazy Granicznej
jako wyraz nowoczesnego patriotyzmu w czasach pokoju.
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