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Karpacki Oddział Straży Granicznej w Biegu Komandosa
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14 lutego 2026 roku na terenie Wojskowej Akademii Technicznej w
Warszawie, po raz siedemnasty odbył się Półmaraton Komandosa. Bieg
odbył się w trzech turach, co pozwoliło na rywalizację prawie 1,5
tysiąca uczestników.

Półmaraton Komandosa to bieg, w trakcie którego zawodnicy muszą
pokonać dystans 21 kilometrów w pełnym umundurowaniu polowym,
wojskowych butach, z plecakiem z obciążeniem co najmniej 10 kilogramów.
Trasa biegu prowadzi przez tereny poligonowe z naturalnymi przeszkodami,
co nadaje biegowi ekstremalnego charakteru.

W tegorocznej edycji Karpacki Oddział Straży Granicznej reprezentowała
czwórka zawodników : Sylwia, Wojtek, Marcin, Bartek. Wszyscy ukończyli
morderczy bieg, a Wojtek finiszował na 27 miejscu na 1466 uczestników.  
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