Karpacki Oddziat Strazy Granicznej

https://www.karpacki.strazgraniczna.pl/ko/aktualnosci/70972,11-Mistrzostwa-Strazy-Granicznej-w-Tenisie-Stolow
ym-Srebro-dla-Karpackiego-Oddzi.html
27.03.2026, 23:18

IT Mistrzostwa Strazy Granicznej w Tenisie Stolowym. Srebro

dla Karpackiego Oddziatu SG
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W ostatnich dniach, hala Osrodka Szkolen Specjalistycznych Strazy
Granicznej w Lubaniu tetnita sportowymi emocjami. W dniach 24-27
marca br. funkcjonariusze Strazy Granicznej rywalizowali o miano
mistrzow formacji w tenisie stotowym.

Reprezentacja Karpackiego Oddziatu SG w Nowym Saczu staneta na
podium, zdobywajgc drugie miejsce. To jednak nie wszystko.
Przedstawiciele KaOSG wywalczyli takze wysokie miejsca indywidualnie. W
kategorii kobiet - 1 miejsce zdobyta kpt. SG Grazyna Pigtek z Wydziatu
Granicznego, a sierz. szt. SG Adrian Niepsuj z Wydziatu Odwodowo -
Reprezentacyjnego wywalczyt 6 miejsce w kategorii mezczyzn. W
tegorocznych Mistrzostwach Strazy Granicznej w Tenisie Stotowym, zgodnie
z regulaminem, udziat wziety dwuosobowe druzyny funkcjonariuszy z 11
jednostek organizacyjnych SG z catej Polski. Sktad kazdej ekipy tworzyt duet
mieszany czyli jedna kobieta i jeden mezczyzna. Walka o kazdy punkt byta
niezwykle zacieta, a zawodnicy mierzyli sie nie tylko z przeciwnikami, a
takze z wtasnym zmeczeniem, prezentujac doskonata kondycje. Cho¢ wynik
na tablicy miat znaczenie, cele organizacji mistrzostw wykraczajg daleko
poza medale. Chodzi m.in. popularyzacje tenisa stotowego wsrdéd
funkcjonariuszy jako Swietnej formy aktywnosci fizycznej, ksztattowania
odpornosci na stres, ktéra jest kluczowa w codziennej stuzbie, budowanie
kondycji i hartowanie organizmu oraz integracja funkcjonariuszy Strazy
Granicznej.

Zwyciezcami Il Mistrzostw Strazy Granicznej w Tenisie Stotowym w
klasyfikacji druzynowej zostat Warminsko - Mazurski Oddziat Strazy
Granicznej, a miejsce trzecie wywalczyta druzyna z Podlaskiego Oddziatu
Strazy Graniczne,j.

Organizatorem wydarzenia byto Biuro Kadr i Szkolenia Komendy Gtdéwnej
Strazy Granicznej, Osrodek Szkoleh Specjalistycznych Strazy Granicznej,
Niezalezny Samorzadny Zwigzek Zawodowy Funkcjonariuszy Strazy
Granicznej.
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